INTRODUCCION A LA ACUSTICA

AJUNTAMENT DE VALENCIA

¢,Qué es el sonido?

Cuando nos referimos al sonido audible por el oido humano, lo definimos como ondas sonoras que

son oscilaciones de la presion el aire, convertidas en ondas mecanicas en el oido humano vy
percibidas por el cerebro.

La forma en la que se propagan estas ondas, es similar, a cuando se tira una piedra al agua que se
producen una serie de circulos que se propagan por la superficie.

El sonido se caracteriza por la frecuencia con la que se propagan las ondas y por la intensidad de
las mismas.
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Frecuencia.

Es el nUmero de repeticiones de cualquier fendmeno o suceso periodico durante la unidad de
tiempo. Para calcular la frecuencia de un evento, se contabiliza el niUmero de veces que ocurre en
un periodo de tiempo, después estas repeticiones se dividen por el tiempo transcurrido.

Al igual que el tiempo se mide en segundos, la unidad que se utiliza para medir frecuencias es el
Hercio Hz. El oido humano puede percibir frecuencias entre 20 Hz y 20.000 Hz.
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RUIDO

Llamamos ruido a los sonidos que no son
deseados. El ruido con una intensidad alta puede
resultar incluso perjudicial para la salud humana.
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Efecto en los
seres humanos

Nivel sonoro en dB(A)

Fuente del sonido

Sumamente lesivo

Motor de aparato a reaccion
Remachadora

Avion a hélice

Lesive

Peligroso

Impide hablar

Irritante
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Perforadora de rocas
Sierra mecanica
Taller de metalisteria

Camién

Calle con muche trafico
Automdvil de turismo
Conversacién normal
Conversacién en voz baja
Musica emitida por radio a
bajo volumen

Susurros

Piso tranquilo de una ciudad

Susurro de hojas
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CONTAMINACION ACUSTICA AMBIENTAL

La contaminacion acustica se genera por sonidos no deseados, que afectan negativamente a la
calidad de vida y sobre todo, a aquellos individuos que desarrollan actividades industriales y a los
gue usan con bastante frecuencia determinados vehiculos para poder desplazarse.

Desde hace afnos el ruido se ha convertido en un factor contaminante constante en la mayoria de las
ciudades, suponiendo que en la actualidad el ruido provoca graves problemas fisioldgicos,
psicoldgicos, econdmicos y sociales.

El principal causante de la contaminacion acustica es la propia actividad humana.
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RUIDOS EN LA EDIFICACION

En un edificio existen dos fuentes de ruido principales. Por un lado, las fuentes de ruido aéreo que
pueden ser externas o internas y por otro lado las fuentes de ruido de impacto y vibraciones.
Veamos algunos ejemplos:

Fuentes de Ruido Aéreo Externas : Ruido de tréafico.
Fuentes de Ruido Aéreo Internas : Ruido de personas, TV, electrodomeésticos, ruido de maquinaria.
Fuentes de Ruido de Impacto : Pisadas, caidas de objetos, arrastre de sillas.

Vibraciones . Maquinaria e instalaciones del edificio (aparatos de aire acondicionado, grupos de
presion , ascensor, puerta de garaje)
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MEDICION DE RUIDOS. SONOMETRO

Un sondmetro es un instrumento disefiado y construido para reconocer y medir los sonidos mas habituales. Este
instrumento mide el nivel de presion sonora en dB de forma directa.

Como el oido no es igualmente sensible a todas las frecuencias, al sondémetro se incorporan unos filtros de
ponderacion en frecuencia (ponderacion A) para hacerlo semejante al oido humano, por eso también se pueden
expresar en dBA ,para adecuar los niveles sonoros medidos a como escucha el oido.

El sonémetro esta formado por:
- Un micréfono, para recoger los sonidos.
- Seccibn de analisis y procesado de la sefial de ruido captada.
- Pantalla de visualizacion.

A continuacién se muestran imagenes de algunos tipos de sonémetros:
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